Rat und Tat

fur Hofer Seniorinnen und Senioren

Wir sind die Stimme und Ansprechpartner
fur die Generation U60 in der Stadt Hof. Stets
haben wir ein offenes Ohr fir Sie. Unser Ziel ist die
Verbesserung der Lebensqualitat in der Stadt Hof.

Vielfalt unserer Themen

Altersarmut | Wir informieren und unterstitzen
Menschen mit geringem Einkommen.

Barrierefreiheit, Verkehr, Fahrgastrat |
Der Seniorenrat setzt sich fUr sichere und alters-
gerechte Mobilitdt ein.

Digitalisierung | Digital sein ist keine Frage des
Alters. Wir beraten und informieren.

Ehrenamt | Senioren sind die Stitze der
Gesellschaft. Wir unterstitzen und wirdigen
ehrenamtliches Engagement und helfen bei der
Vermittlung passender Einsatzfelder.

Einsamkeit im Alter, Integration, Biirger-
begegnung | Der Seniorenrat férdert das Mitein-
ander verschiedener Generationen und Kulturen.

Leben in Hof, Veranstaltungen | Wir bringen uns
in die Stadtentwicklung und Beirdten der Stadt
ein und organisieren Veranstaltungen fir Altere.

Wohnen im Alter, Nachbarschaftshilfe | Wir
setzen uns fir vielfaltige Wohnmaoglichkeiten im
Alter ein und bauen Nachbarschaftshilfen auf.

Offentlichkeitsarbeit, Vernetzungen | Mit
Pressearbeit, Veranstaltungen und Kooperationen
stdrken wir das Netzwerk rund ums Alterwerden.

Information und
Austausch

Der Seniorenrat informiert die Birgerinnen
und Birger regelmdBig im Rahmen seiner Informati-
onsveranstaltungen Uber aktuelle Themen, wichtige
Entwicklungen und geplante Aktivitdten. Dabei
besteht auch die Méglichkeit, Fragen zu stellen,
eigene Anliegen einzubringen und sich aktivam
Austausch zu beteiligen.

Ob neu im Ruhestand oder schon erfahren - beim
Seniorenrat ist Platz firr alle!

>> Sie méchten regelmdBig erfahren, was der
Seniorenrat macht?

>> Sie haben Lust, sich einzubringen und etwas zu
bewegen?

Wir freuen uns auf Ihre Nachricht:
seniorenrat@stadt-hof.de

Bei Interesse an Information zu aktu-
ellen Themen und Veranstaltungen im
Seniorenbereich kann gerne folgender
WhatsApp Kanal genutzt werden.

Weitere Informationen unter
www.hof.de/rathaus-service/senioren/seniorenrat
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GruBwort des
Oberbuirgermeisters

Liebe Hoferinnen
und Hofer,

eine lebenswerte Stadt
zeichnet sich dadurch
aus, dass sie alle
Generationen im Blick
hat. Der Seniorenrat der
Stadt Hof spielt dabei
eine SchlUsselrolle. Mit
viel Engagement und
Fachwissen vertritt er die Interessen dlterer
Menschen.

Ob Barrierefreiheit, Mobilitdt, Digitalisierung,

Bildung oder soziale Teilhabe: Der Seniorenrat
der Stadt Hof schaut genau hin und setzt sich
fUr konstruktive Losungen ein, um die Lebens-
qualitét vor Ort fur uns alle zu verbessern.

Durch die enge Zusammenarbeit mit der Stadt-
verwaltung, unter anderem durch das Senio-
renpolitische Gesamtkonzept, gestalten wir
zusammen die Zukunft von Hof.

Ich freue mich, dass wir weiterhin gemeinsam
daran arbeiten werden, Hof zu einer Stadt zu
machen, in der das Leben in jedem Alter Freude
bereitet. Mein aufrichtiger Dank gilt allen
Mitgliedern des Seniorenrats fir ihre Zeit, ihre
Expertise und ihre Tatkraft.

lhr

Stefan SchmalfuB
Oberbirgermeister der Stadt Hof

Unser Seniorenrat-Team
ist fir Sie auch direkt erreichbar

Siegfried Erhardt

(Vorsitzender des Seniorenrates)
siegfried.erhardt@web.de

Tel. 09281/ 960744

Mobil: 01525 / 2744458

Astrid v. Waldenfels

astrid.waldenfels@gmx.de
Tel. 09281/ 977101
Mobil: 0171 / 7203080

Robert Bauer
bauer-hof@t-online.de
Tel. 09281/ 420129

Klaus Endl
\ klaus.endl@web.de
i Tel. 09281/ 67644

Alexander Hutterer
a.hut@gmx.de
Mobil: 0176 / 31494215

(stellv. Vorsitzende des Seniorenrates)

Norbert Micke
Norbert.Muecke1953@gmail.com
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Sieglinde Palitza
sieglinde.palitza@t-online.de
Tel. 09281/ 91622

Mobil: 0157 / 56025387

Peter Reich
peter.reich@kabelmail.de
Mobil: 0152 / 08478494

Gabriele Rogge
gaby.rogge@gmx.de
Mobil: 0171 / 7030914

Bernd TUrschmann
bernd@tuerschmann.de
Mobil: 0162 / 4522729

Peter Wagner
peterwagner8@freenet.de
Tel. 09281/ 67557




